Atelier

Niveau d'enseignement :
Enseignement secondaire

Porteur du projet :

Lincé Brigitte, préfete des études, Athénée Royal d’Esneux.
Gubbels Laurence, enseignante, coordonnatrice des projets
Contact : ar.esneux@sec.cfwb.be

Titre de I'atelier :
Ecout’active et Vivre ensemble a I’AR Esneux

Objectif poursuivi/fintérét :
Prévention du harcelement, gestion des conflits et accrochage scolaire

Descriptif du dispositif :
Le dispositif mis en place travaille suivant 3 axes :

Le Vivre ensemble : 1h de Vivre ensemble est organisée de maniére structurelle pour
chaque classe de 1™ année. L’objectif poursuivi est d’apprendre aux jeunes a exprimer
leurs émotions, a gérer leurs conflits, mais aussi de développer I'empathie chez de
jeunes adolescents.
Le tutorat : Il s’agit d’une aide scolaire individuelle concréte a destination des éleves en
difficulté donnée par d’autres éléves en fin de journée. Nous favorisons I'accrochage scolaire
en offrant un lieu sécurisant d’accueil et d’apprentissage ou le jeune pourra progresser a son
rythme. Nous nous assurons de la création d’un climat agréable et d’'une relation de confiance
entre le tuteur et le tutoré. Nous créons une dynamique positive entre les éléves de I'école.
Nous valorisons le parcours scolaire et les compétences des tuteurs. Nous luttons contre les
« croyances normatives », par exemple : « ceux qui réussissent sont des intellos » ...
La Cellule écout’active : Cette cellule est constituée d’enseignants formés a I’écoute
active. Les objectifs poursuivis sont de:
o fournir une premiere écoute aux jeunes en difficultés afin de I'orienter vers le
service le plus adéquat
o permettre l'instauration d’un climat de classe basé sur le respect mutuel,
I'’écoute, I'acceptation des différences
o gérer les cas de harcelement avéré.



